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 ساسي في مهارات التحدثأثر برنامج تعميسي قائم عمى السهام في تحدين أداء طالبات الرف الثامن الأ
 / الاردنمذرفة تربهية وزارة التربية والتعميم /رانيه بدر أحسد عبيدات

  
 السمخّص

ط دبدد االد ددأالد دد قبااهدفت الدفرلةددلالد عددأاردبانادد اع يدد قاام علىددلاهد  فارعدديالدىادد ماتددلام  د باندل 
(اط دبً اقباط دب االد أالد  قباللأة ةلاتلاإحفىا54للأة ةلّاتلاقا رلاالدت فث،ارعيارّ نلاقكوّيلاقبا)

قددفلرسالر،ددف،اعنددلا ن يددم الةددتةفمالدفرلةددلالدت ددىلفالددبمالدتغ ر ددلادعىغىوردد ااض دد الدىت  ت ددل،اح دد ام ددىبا
ط دبددل( ا ىد امددفّام   دماع يدد قاام علىدلّاهدد  فارعددياا27)ط دبددل(اخنىد ىاطدد   لاا27لدت دىلفاقغىورددلامغ ر لدلا)

قا رلاادعتذخقاللأدعلّ انظا اايت  االدفرلةدلانادً لاذلادةددلاإح د  للااىىسالدىا م،ا  لإط تلاإدديالىتب رايكلس
 دع  ي قاالدت علىلّالدق  فارعيالدىا ماتلام   باقا رلاالدت فثادفىاط دب االد أالد  قباللأة ةل 

  السهام، مهارات التحدث، الرف الثامن الأساسي:اسفتاحيةالكمسات ال
 

 
The Effect of a Task-Based Educational Program on Improving the Speaking 

Skills of Eighth-Grade Female Students 

Abstract 

The study aimed to investigate the effect of a task-based educational program 

on improving the speaking skills of eighth-grade female students. The study sample 

consisted of 54 eighth-grade students from a school in Irbid, Bani Kenanah. The 

study employed a quasi-experimental design with non-equivalent groups, including 

an experimental group (27 students) and a control group (27 students). A task-based 

educational program was implemented, in addition to a test measuring five literary 

appreciation skills. The results of the study showed a statistically significant effect of 

the task-based educational program in improving the speaking skills of eighth-grade 

female students  
Keywords: Tasks, Speaking Skills, Eighth Grade   
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 مقدمة
مى لالدعغلالد  ،للاللأة سالدذياي تىفارعلمالدت علف،اتالادغلالدق آنالد د رفاخلدعغدلالد ةدىللاتدلا ىلد ادخلا

خةدد علالدددت عفالدددوطبالد  ،ددل،ا  لإطدد تلاإددديانيادد ادغددلالدتولبددلاخلدت دد هفاعدد بانتدد لدالدىغتىدد ،اخقددبانعدد زاةددى ما انيادد ا
خلدت عدلف،اخندل الدت   د ،اخرتى دلالدت عدلفاتددلاللأردناتدلالدوهد الدد لهباعلرد د الدددورلا مهىلدلالدت عدلفا  رتبد ر انةد سا ددلا
منىللاخق ورا لاح  ر ،اخى بلافلى ايت عما  دعغلالد  ،لل،اخهفاظا اتلاللآخيلاللأى   الهتى ما    اخض  اق د وقا

 . فيف ا مةسادتفررسالدعغلالد  ،للا   خر ام ور اخلرتى داقناغل ا
م ت  اقا ر الدت فثاقبالدىا رلااللأة ةلل،اتالام  هفاتدلاممةدلسالدىدت عفادغورًد ،اح د ايدتىكباقدبالدتولبدلا
ق اللآى رباخلدت    ارباآرل ماخنت د ر ،اخممىكّدباقاد ر الدت دفثالدىدت عفاقدبالدت   د اععغدلابد ل ل،اقد امن دلفاللأت د را

لأد ددد ااخللأةددد د والدعغوردددلالدىن ةدددبل،ات دىت دددفثالدغ دددفايىتعدددبالدقدددفر ارعددديالدت   ددد اعوطدددوحاردددباخلدى ددد يلاخلىتلددد رال
لحتل   مدددما  ةدددتةفلما بددد رلاا  دددل لاخنةدددعوداقن دددفاخندل ا  دددفاخي دددمابددد لا،اخرنبغدددلارعددديالدىت دددفثانناي لردددلا

ا( 2009)ر فالدب ري،االدقولرفالدعغورلالدتلامعىلاللأبول،اخلد لغ،اخلدن و،اخلدفةدل،اخلد ل قارنفالدت فث
ختلاللأددالدت ،وي،اخرداارف ام  ر  اادعت فث،اقنا انيماتبايتفاقباىندمالدت  رلاخلدتولبدلاعد بالد د ت ب،ا

( ا2222،الدعد   لخيقلالدى عوق ااخلدة  لااخلدىب دئاخلدىع ر اخلد ولطأاخللأت  راخلد قد  ماقدبالدةخالآىد ،ا)
(الددذيايد ىاننالدت دفثاهدوايقدلا دلاقد ايدفخراتدلالد قدلاخلدةد ط ا2222)الد  ضوالخرت ماهذلالدت  رفاق اق اذ   ا

إديالدى تى ،ا    ايكوناهذلالدنقلاخلطً  اخدقلقً اتلالدت    ،اخةعلىً اتلاللأدل ،اخهورً اتلالدتما  ،اخرتىكبالدىت عفا
 قباإي  لالد    ادعى تى ا   رقلامغ عماي تى اخرن  اإدلم،اخقباي حللانى ى 

(الدت فثا ميماقا ر اإيت  للاإعفل للايتفاقباىندا امود دفاللأبدولاالدعغوردل،اختاىاد اادفا2222)ا جلد خر ّ فا
إبدفلره  اخمد مبهاهدذ الد ىعلدلا  دف ارىعلد اات د ودو للاق دلالدتدن ساخلهتدللزاللأحبد لالد دومللاتدلالد نغد  ،اخم تىددفا

ا.لدىا ر انيً  ارعياح  لالدع  ناع باللأةن ناخلدع ت باخةقأالد عم
خم  فالدب ح لارىعللالدت فثا ميا ايقلالدىع ر اخلدى تقفلااخلةمغ ه ااخللأت  راخللأحفلثادعق ل امت دوراقدبا

اىنلالةتةفلمادغلاةعلىلاخدقلقل،اينقلاقباىندا اللأت  ر،اخلدى تقفلااخلةمغ ه ا 
   دد علادغورددلاقن ةددبلاخراددففام عددلفاخمنىلددلاقادد ر الدت ددفثادددفىالد عبددلاتددلالدى حعددلاللأة ةددللاإدددياملخرددفهفا

دىدد حعتافالد ى رددل،اخلةددتةفلقا اتددلالدت   دد ارددباح  دد مافاخقعدد ر هفاخى دد لمافا يبدد رلااقن ةددبلاخى دلددلاقددباللأى دد  ا
خلدتعددورم،اخ، لإطدد تلاإدددياذدددبايادددففام عددلفاقادد ر الدت ددفثاإدددياملخردددفالد عبددلا  لأت دد راخلدى دد يلالدغى عددلاخللأد ددد اا

لد دددعلف،اخموظلدددفاق ددد تتافا  دعغدددلاقدددبام لذ دددواخق ددد دلا،اخهدددذلاي دددافاتدددلام لردددلالدىن ةدددبل،اخلدتدددفرروارعدددياللأدل ا
إح  ةددافا  د قددل،اخر  ددلهفارعدديالدتقددفماخلدت ددوراخلدقددفر ارعدديالدنغدد حاخللإيغدد ز،ا ىدد اي دد رفاذدددباتددلاما  ددلالد عبددلا

حاخ بد رلااةدعلىلادىول الالدىولهأالد ل مللالدىةتع لالدتلامت عوات  حلالدع  ناخلدقفر ارعيارد ضاللأت د راعوطدوا
قددرا  اخقت ع ددعلاخقت ل  ددل،ام  دد ارددبالد ددفثانخالدىوهددأالدددذيايىدد ا ددمالدىددت عف،اقىدد اي ددافا عددكلاقب لدد اتددلامقورددلا

اا.( ,2229Nationلة ل مافاتلا  تلا ولي ا ا)
خم تددلاقادد ر الدت ددفثالدى مبددلالد  يلددلا  ددفاقادد ر الةةددتى ك،ات دت ددفثانخالد ددنماهددلاى بددللامى ددلالدبعدد ارددبا

هفاقبالدىةعوه ا،اإذاننالد نماخلدن مايكع  نارباقكنوي االلإي  ن،اخرمقد لانناد د نالدىد  اهدوام  ىد ناهعبدم،اض  ا
ذى انياد ادددلنًاخلطد ً ارعديام   د اللإي د ناخي  مدمادع لد  اخلدو دوداخ دلاقد احوددم،اتادلامى دلام  ىدلات علدلالأت د ر ،ا

 ا.( ,2225Harmerخقع ر  ،اخنح ةل م،اخ لاق ايفخراتلارقعما)
 & Goh)2222) خمدتعةخانهىلدلاقاد رلاالدت دفثاتدلالدعغدلاتدلا وياد انحدفالدغوليدوالد ىعلدلاددت عفالدعغدل

Burns, ا ىد ام تىدفاهدذ الدىاد ر ارعديااق تدلالدىت دفث،اح د امت عدما صيتد جاخني د لالدى ندياإدديالدىتعقدل،اتقدفانذدفا 
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دت دفثالأياد امى دلالدغ يدوالددوظل لاقدبالدعغدل،اقدبالدت ،ورونارعدياطد خر الةهتىد ما ىاد رلااللإيتد جالدعغدوي،اق دلال
 (Argawati & Suryani, 2017).   اطىنلابل ضلاللأت  راخنى ل ا ا كعى اام   اربالدى نيا عكلاق ىوناخخل

خرىتدد زالدت ددفثا   ل ددلاى بددلاهددفام ددوناق قددف اإدددياحددفاقدد ،اح دد ايت ددىباةع ددعلاقت ل  ددلاخقت  رعددلاقددبا
لد ع علا   تلانخاق   ايفت الدعةخاي والدت فث،اخلددذياهدفايم ندونات د  انخاقعدافلًانخاالد ىعل االد   لل،اخم فناهذ 

ض  هدد اقددبالدى  دد لا،اخرتبدد اذدددبارىعلددلالدت   دد ادتن ددلفاخم م ددواللأت دد رالدىت عقددلا ىوطددوكالد ددفي ،اخرع ادد الىتلدد را
ن مالدىت فثا  د عى ااخلدت لذ دوالدتدلالدى  دلااخلدغىلالدعغورلالدىن ةبلادعت    اربامعباللأت  ر،اخمنتالالد ىعللاع

اا(Brown, 2014).    الىت ره اخنت  حماعا ادعى تى  ب
خرى ددلالدت ددفثا ددلاقدد اي ددفرارددبالد دد داقددبا ددنماقن ددوقانخاح  دد اانخاإلدد رلااعاددففام ق ددماضدد ضاقدد ،ا

(ا2222علا)خ،ندد ً ارعددياذدددباتددصنالدت ددفثاينددفرجام تددمايددور بار ل دد  باح ددوالدغدد ضالدىق ددودا ىدد ادة دداى الدددول 
ا  دنور  باللآم  ب:

: التحدث الهظيفي، خرمق فا مالدت فثالدذيايى رةمالد  داقبان لام ق ماقت عدواق دفدانخالةدتغ  لادىقت دل اااأولاا
قوهأاحل مل،اق دلاقولهدأالدعد ل انخالد لد انخامقدفيفاللإرلد دلااخلدتو  اد ا،اختدلاهدذ الد  ددل،ايى دلالدت دفثاخةد علا

عدد باللأتدد لد،اخمقورددلالددد خل هالد   رددلادغورددلادت ق ددمانهددفلفال تى  لددلاخمن ددلفانقددورالد لدد  ،اخم ق ددمالدىن  ددلالدىتب ددددلا
خلد ق فلددلاع ددناف،اخردد دً اقدد ايت ددفالدت ددفثالدددوظل لا  ةىت دد راخلدوطددوحاخلدىوطددو لل،اقدد اهعددلالةهتىدد ما  لأةدد د وا
الدغى دللاخلةةت فلدلاالدة بل،الأناض يتماهلام ق ماق عواق فداخني  لالدى نيا ى اهوادخنازر د انخايق  ن 

ااا:  خرمق ددفا ددمالدت ددفثالدددذيايةتدد رافلددمالدىت ددفثا بدد رلاادغورددلاقنتقدد  ا  ن يددلاخدهددل،ام ددوناابااداعي،التحاادث اإثانيا
ةعلىلالدع ظاخح نلالدت   و،ا ى اياففاهذلالدنوكاقبالدت فثاإديام كانا ارى ماتلاي وسالدى تى  ب،اق لامنىللا

دنقدلاخلد ى دم،اخلد دل ضلالدعغوردلالد دعلىلالدكلفاخللأىنق،اخرقوماهذلالدنوكاقبالدت فثارعيالد   اخلدذخقاللأب لاخل
ر دللالدغود ،ا ى ادمادخرا  رزاتلامنىللالدعة للالدى فرلاخماذيوالدن ساخملخرفالد  داع د خ ات  ردلاخدغوردلاه  عدل،ا
خر د اقد ايتى دلالدت دفثاللإعدفلرلاعتندوكالديبد رلااخلم د را ،اخلةهتىد ما غدود اللأةد د والدىىت دلاخلدىدرا  الدتدلامغعدوا

اا. ا الدذلمللارنفاط حاللأت  ررع
خم ىالدب ح دلاننالدت دفثاخةد علار ل دلاتدلالد ىعلدلالدت علىلدل،اختدلا  تدلالدى لحدلالدفرلةدلل،اخةاي دت ل الدى عدفا

الدتةعلانخالةةتغن  ارنا اتلامفررسانياق د ادرلةلل،اةول اتلالدىولدالد عىللانخاللأدعلل 
خلدت  رددلالة تىدد رل،ا  لإطدد تلاإدددياذدددباي ت دد الدددنااالدقدد  فارعدديام ت دد الدعغددلا ى   ددلارىعلددلام ددلزالدتولبددلاخا

لدىا ما ى   لام ولاتلامفررسالدعغلاي وايااانذ  ام   لًلارعيالد  دو،اخرن والدت   لاللأخدلارعيالةتةفلمالدعغلا
صنالدىاد مالدغ دف اخر ورلاقباىنلالدىا م،اخدذدباتا    دللعفةًاقبالدعكل،اخرتفامعغل الد ندارعيالةتةفلمالدعغلا

امقودالد نداإديالدت   لارعياق نيالدنخ،اخلةتةفلمالدعغلا عكلاه دفاخت  ل 
(ا  ةدت لملغللام علىلدلام تىدفارعديامو لدمارىعلدلاTask-Based Approachخر دفالددنااالدقد  فارعديالدىاد ما)

لدى عوقد اا   رقدلامقع فيدل،اخرادففالدت عفاحولاندل الدىا ماذلاالد علا  د  دفالد كلقدل،اعدفةًاقدبالدت   دلارعديايقدلا
هددذلالدددناااإددديام لرددلالدددت عفاقددباىددنلاإلدد لكالدىت عىدد باتددلاقادد ماحكلكلددلاذلااقغددلىامغ عاددفاي ددتةفقونالدعغددلانخا

الدىا رلاالدىكت بلاتلاةل ه اارىعللاخم  لكلل 
دن ورددلاخهددلاط رقددلاخر ادد الدددنااالدقدد  فارعدديالدىادد ما دد دات ددلارعددياللأةدد د والدتقع فيددلاق ددلاط رقددلالدت  ىددلال

متى وراحولالدى عفاخم  لارعيالدنىوذج،اخهوانحفاللأة د والدتولبعللالد في دلاتدلامدفررسالدعغدلاللإيغع لردل،اخرر دفا
ارعيالدت  رلاخلةتةفلمالدعغلالد كلكللا اففايا  لاتلارىعللالدت عف ا
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 ام   ددلًلارعديالد  دددو،اخرن ددواخر ت د الدددنااالدقد  فارعدديالدىاد ما ى   ددلام ددولاتدلامددفررسالدعغدلاي ددوايادداانذ د
لدت   ددلاللأخدددلارعدديالةددتةفلمالدعغددلاعددفةًاقددبالدعددكل،اخرددتفامعددغل الد عبددلارعدديالةددتةفلمالدعغددلا  ىدد ساخر ورددلاقددبا
ىددنلالدىادد م،اخدددذدباتددصنالدىادد مالدغ ددف امقددودالد عبددلاإددديالدت   ددلارعددياق ندديالدددنخ،اخلةددتةفلمالدعغددلا عددكلاهدد دفا

 وه الدت عفالدى نلارعيالدىا ماهواإل لكالد ندا عكلات  لاتلايخالدق ل  ،اخهدذلاخت  ل،اخرنخ ارعياذدباتصنا
اا( 2225)لدبغم،اايلرفاقباي  قالدتولبلاخلدت  رلاع بالد عبل

لددنااالدقد  فارعديالدىاد ما ميدماط رقدلادعت عدلفام  دلارعديالةدتةفلمالدعغدلادت ق دمااEllis, 2003)نددلسا)ار د فخا
لدت   لارعياإمىد ماقاىدلاق  ندلاعدفةًاقدباقغد دادرلةدلالدعغدلا عدكلاقن  دل اخرعدفدارعدياننايتلغلاق  نل،اح  ايتفا

الدىا مايغواننام ونادا ابعلا  ل  الدىت عى باخننام وناذلااقغلىا  دن بلاداف 
(الدت علفالدق  فارعيالدىا ما ميماإط رام علىدلاي م دلارعديات د  اننام عدفالدعغدلاNunan, 2004يوي نا)ار أخا
انذ  ات  دللارنفق ايتىكبالدىت عىوناقبالةتةفلمالدعغلادت ق ماقا ماق فد امت عوالدتولبلالد كلقل يكونا

لدت علفالدق  فارعيالدىا ماياااي  دلارعديامىكد بالدىت عىد باانن(اWillis and Willis, 2007خر ىاخرعلساخخرعلسا)
قىد اي دلزالدقدفر ارعديالدتولبدلالد  عدلاتدلااقبالةتةفلمالدعغلاتدلاقاد ماذلااقغدلىام كدسالةةدتةفلمالددوله لادعغدل،

الدىولهأالدىةتع ل 
إددياننالدت عدلفالدقد  فارعدياتدلام  ر اىد ا(اRichards & Rodgers, 2014خر  دلاررعد ردزاخرخده د زا)

لدىاد ماي تىدفارعدياق ادوماننالدعغدلامم ت دوا عدكلانت دلاقدباىدنلالدىى رةدلالد ىعلدلادعغدلاتدلاةدل ه اامعدبمالد لد  ا
 لد كلكلل،اح  ايت عفالدىت عىوناقباىنلالدىع ر لاتلاقا مام لزالدت    الدنقفياخحلالدىعكنا ا

اقباانثاق لحلايتفامعغ عا ا  دت ع ل،اخلدتلايىكبامعةل ا ا ى ايممل:خرت ونالدت عفالدى نلارعيالدىا مانة ةً ا
يت ددىباهددذلالدغددل اإرددفلدالدىت عىدد بادعىادد مالد  ل ددللارددباط رددمامقددفيفالدىوطددوكا (:Pre-taskالسهااام التسهيد ااة  

ع دلالدتدوم اخموطلاالدى  للفاخلدى  دلاالد  خررل،اخلدتلايىكباننامعىلانيع لامدفرفالد ادفاللأخددلاخم د رفارعديامق
 .( ,2224Skehan (خ،ن  الد قلاع بالدىت عى ب

خهددلاللأيعدد لالدى  لرددلالدتددلايقددوماعادد الدىت عىددون،اح دد ايددتفامعددغل افارعدديا (:Main taskالسهااام الرئيدااية  
لةتةفلمالدعغلانخالدىا رلاالدى تافتلاتدلاةدل قاندل الدىاد مالد ىعلدل،اخرىكدباننامعدىلاهدذ الدىاد مانيعد لامولبدعلل،ا

اااااااااااااااااخر ا،اد دددددددواندخلر،انخاحدددددددلاقعدددددددكنا،اعادددددددففام لردددددددلالدت  ردددددددلالد ىعدددددددلاخلدت  لقدددددددلادعى  تدددددددلالدىكت دددددددوقعددددددد ا
(   .(Samuda&  Bygate, 2008 

مت ىباهذ الدى حعلاق ل  دلاخمق دلفاندل الدىت عىد باخم ع دلالةدتةفلقافادعغدلا (:Post-taskمرحمة ما بعد السهام  
نيعدد لام دد لااللأى دد  ،اخلدتغذيددلالد ل  ددل،اخلدىن هعدد اادت  دد باللأدل الدى ددتق عل،انخالدىادد رلا،اخرىكددباننامعددىلا

   (Van den Branden, 2006)قى اي  رفارعيام لرلالدت عفالدى تى اخم ور اقا رلاالدىت عى با عكلات  ل
فالدنااالدق  فارعيالدىا ماقبالةةدت لملغل االدت علىلدلالد ّ  ددلالدتدلامدوت اتول دفاقت دفخا د ام دلزاقدبا دود ارم ن

لد ىعللالدت علىللاخم قمايت  ااإيغ عللاقعىوةدل اقدباعد باهدذ الد ول دف،ايدمملالدت   دمالد ىعدلاتدلاققدفقتا ،اح د ايتدلاا
هدددذلالددددنااادعىت عىددد بالةدددتةفلماقددد ايت عىويدددماتدددلاةدددل ه ااحكلكلدددل،اقىددد اي دددلزاتاىادددفاخلحت ددد ظافا  دى عوقددد اا عدددكلا

ر لاتدددلاقاددد ماحكلكلدددلاتدددلازرددد د ادلتيلدددلالدىت عىددد باخلهتىددد قافا  د ىعلدددلانت دددل ا  لإطددد تلاإددددياذددددب،ام دددافالدىعددد 
   ,Van den Branden)2226 (لدت علىلل،اح  اي باادفيافاح تلانذ  ادنية لطاتلاللأيع لالدت علىلل

خقددباي حلددلانىدد ى،ايم ددلزالدددنااالدقدد  فارعدديالدىادد مام ددور اقادد رلاالدتولبددلادددفىالدىت عىدد ب،اإذايعددغ افا
لمالدعغددلانخالدىادد رلاالدى ددتافتلا عددكلامولبددعلاخرىعددل اهددذلاعددفخر اي ددافاتددلام ددور اقادد رلاالدتولبددلارعدديالةددتةف

لد   ددددلالدتدددلام دددفاطددد خررلاتدددلالد لددد  الد ىعلدددلاخلدىانلدددل ا ىددد ايم دددافالددددناااتدددلام لردددلالددددت عفالدنعددده،اح ددد ايعدددغ ا
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لدت  ردددددلاللإيغددددد علادلىدددددلالد دددددأالدىت عىددددد بارعددددديالةيةددددد لطا    دلدددددلاتدددددلارىعلدددددلالددددددت عف،اقىددددد اي دددددلزالدىعددددد ر لاخا
ا  (Becker & Thomas, 2020)لدفرلةل

خم ىالدب ح لاننالدنااالدق  فارعديالدىاد ماددلساتقدهاندل ام علىلدلاتّ  ددل،اعدلاهدواني دً اخةد علادت   دلالدىت عىد با
ا خم ور اقا رلمافا عكلاقت  قل،اقى اي افاتلام ق مانهفلفالدت علفالدع قعلا عكلانذ  ات  دللاخ     

فام  لق االدنااالدق  فارعيالدىاد ماقتنوردلاختّ  ددلاتدلاردف اقغد ةاام علىلدلاخمفرر لدل،اح د ايىكدبام  لقدماخا مم ن
ارعيالدن والدت دل:ا(Samuda & Bygate, 2019)خلدتلادة ا اة قودلاخ،لق م ا

مت عددوالةددتةفلمااي ددتةفماهددذلالدددنااا عددكلاخلةدد اتددلامددفررسالدعغدد ا،اح دد ايقددومالدىت عىددونا ميعدد لاتعماايم المتااات:
لدعغلاتلاةل ه ااحكلكلل اي  رفاهذلاتلام ور اقا رلاالدت فثاخلةةتى كاخلد ت  دلاخلدقد ل  ا عدكلارىعدلاخم د رعل،ا

اقى اي لزاقبا     الدتولبلالدعغوي 
أايىكبالةتةفلمالدنااالدق  فارعيالدىا ماتلالدتدفرروالدىاندل،اح د ايدتفامن  دذاقاد مام د ذلالدىولهداالتدريب السهشي:

لد كلكللاتلاع  لالد ىل اهذلايىكبالدىتفر، باقبالذت  دالدىا رلاالد ىعللاخلدة  لاالدتدلاي ت  وياد الأدل اخظد   افا
ا ك    ،اقى اي لزاقبا  هلرتافاد وقالد ىل 

دايىكبام   ماهذلالدناااتلاقةتعأالدىولدالدفرلةللادت لرلالددت عفالد ىعدلاخلدت  لقدل ايتدلاادع دناالتعميم السدرسي:
ت بددلالةددتةفلمالدى دد للفاخلدن  ردد االدتددلايت عىويادد اتددلالد ددأاتددلاقادد ماخقعدد رر ارىعلددل،اقىدد اي ددلزاقددباتاىاددفا

اخرغ لالدت عفانذ  ام  رنًاخقت ل 
اقب دئالدت عفالدى تنفاإديالدىا م:

يغددواننايدد مبهام عددلفالدعغددلالدى ددتنفاإددديالدىادد ماعولهدد احلدد  الد ددنداقددباقن ددورا لدددت عف ادت ددىلفاامباادأ الهياا ية:
لدىاددد م ايت ددد بارعددديالدى عىددد باإيعددد  اخطددديل اام علىلدددلاحكلكلدددلاخ،  ددد اام عدددفاخلهيلدددلادع دددند،ا  لإطددد تلاإددددياحدددلا

 دد دلاخنيعدد  اقغىورددلاقتنورددلاقددبالدىعددكناالد ىعلددلاخلدىعددكناالدىى اعددل ايغددوانيً دد اتاددفاق ددتوىاتاددفالد ددندالد
لدوطيل ااقبازخلي اقةتع ل اقدباىدنلاقاد مالددت عفالدىةتع دل،ايىكدبامىكد بالد دنداقدباحدلالدىعدكنااتدلالدىاد ما

الد كلكلل،اقى اي لزااقتافاتلالدت عفاخر  لالهتى قافاخحى ةافادعىع ر لاتلام عفالدعغلاتلالد  لالدفرلةل 
م وناذلااق نياحكلقلاخمقت داقباللأيع لالد ل مللالدولهيلل اتلالد ل  الدولهيلدل،اامت عوالدىا ماننامبدأ الأصالة:

ي تددد جالد دددنداإدددديالدىعددد ر لاتدددلاقةتعدددأاللأيعددد ل،اخحدددلا  تدددلانيدددولكالدىعددد ذل،اخلدت  قدددلاقددد انيدددولكاقةتع دددلاقدددبا
لدتىد رب ار د اإذىد لااللألة ص ايتفالةتةفلمالدت علفاتلالد  لالدفرلةدلادى  ذد  اهدذ اللأيعد لالد ل ملدلاقدباىدنل

نيددولكاقةتع ددلاقددبالدىادد م،ايكت ددوالد ددنداهددفرلاالدتولبددلا  دعغددلاخقادد رلااحددلالدىعددكنا،اقىدد ايىكددنافاقددباإدرلكا
الد نهلالدوالقلاع بام عفالدعغلاخحل مافالد كلكللاخق  ي ا  

يغددواننامعددىلالدىاىددلارىعلددلالةددتنمالدى عوقدد ااخق  دغتادد اخيقعادد  اتددلا  دد اللأحلدد ن،ايغددوادقددااامباادأ الكاا :
لدى  تلاقباقغد ةاانىد ىاتدلالدىاىدل،اقىد ايلردفاقدبالهتىد مام عدفالدعغدلاللإيغع لردلاخر  دباهدفر الد دندارعدياإدلر ا

الدى عوق ااخلدى  تل 
 ادقفرلاالد ندارعيالةتةفلمالدعغدلاخى    دافالد  د ودو للايت عماق فنالدغفخىاعت ىلفالدىا ماختقاًامبدأ الجدوى:

خلدن  لل ايغوام ىلفاقا مامىكبالد دنداقدبالةدتةفلمالدعغدلاللإيغع لردلا عدكلاط ل دلاناند  اإذىد لالدىاىدل اينبغدلا
امغنوالدىا مالدىىعلاخلدى قف ادعغ يل،ادتىك بالد نداقباإذى لالدىاىلا  ةتةفلمالدعغلالد  نللادعتولبل 

يادففام دىلفالدىاد ماإدديام لردلاهدفر الد دندارعديالةدتةفلمالدعغدلاللإيغع لردلا عدكلاامبدأ تادريب القادرات الذااممة:
ال قل،ا ى اياتفاعت   باهفرمافارعيالدت عفالدذلملاخحلالدىعكنا 
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لأددولنالدى  لدل،ا  فاليتا  الد نداقبالدىاىل،ايتفاإرفلدامق لفال قلاض  ادغدوي،اق دلامق رد الدب د ،اخلامبدأ التقييم:
ددفاهددذ اللأيعدد لانحددفاللأةددسالد  ل ددللادتق ددلفالدددت عف،اح دد ايددتفاردد ضالدنتدد  اا خه  ىددلالد  رددف،اخلدىنتغدد االد فخرددل امم ن
لدق ععددلادعىنح ددلاخلدتبدد دل اهددذلاي ددالارعدديالد ددندارارددلاإيغدد زلمافالدت علىلددلاخمغ ،ددلالدنغدد ح،اقىدد اي  ددلهفارعددديا

رددلاخلةدتةفلقا ا عددكلايعده ارعدياةدد  لالدى د ل،ايىكددباد دندالد ددأالد ل د ا  ددفالدىعد ر لاتدلادرلةددلالدعغدلاللإيغع لا
إذىدد لامقددفيفالدددن ساخلد ددفي ارددبارنددولنالدىنددلل،ام ددىلفا   هددلالةددفاإيغع لرددلاى بددلا كددلاط دددو،اخمقددفيفا   هدد مافا

 لدعة للاتلالدىغىورل،اافاخط ا لا   هلالةفاتلاه  ىلالد  رفالدى ىىلادع أا مذىعم 
ا،اخلدتددلادة ددا  عددلفالدعغددلالدى ددتنفاإددديالدىادد مارعددياياددااقناغددلايت ددىبارددف اى ددولاار ل ددللذىدد اي تىددفام
اذى ايعل:(Richards & Renandya, 2021) اررع ردزاخررن يفي
يقددفماهددذلالدى حعددلالدىوطددوكانخايق ددلالدعغددلاقددباىددنلانيعدد لا ذل ددلاق ددلاللأضدد يل،اخلدقددولتل،انخااأنذاا ة التدااخين:

 . الد ندادعىاىللد ولرلاالد وقللادت   
يقددومالدى عددفا صذىدد لالدىاىددلادل ادد اق  تتددما  دعغددل،اخرقددفمالدىاىددل،اخرعدد حاى ددولاامن  ددذااالسرحمااة الأوليااة لمسهسااة:

 .لدىاىل
يقومالد ندا صذى لاردف اقاد مات  لدل،اةدول ا عدكلاتد ديانخاتدلاقغىورد ا،اح د ايعدكعونااالسرحمة أثشاء السهسة:

لدى عددفادخرالدىعدد ف،اخلدىددن ف،اخلدىل دد ،اخلدعدد رباتددلاإذىدد لالدىادد مالةددتن دًلاإدددياةع ددعلاقادد مانخادخر اقادد م ايع ددوا
 .لحتل   االد ند

يقومالد نداعتقفيفانخارد ضايتد  ااقاد قاف،اةدول ا عدكلاتد ديانخاتدلاقغىورد ا،اقىد ايتدلاااالسرحمة بعد السهسة:
 .لد  بلادعت    اخلدىن هعل

عأالدى عفالد نداعول واقنلدلاذيابعلادع ندالد  دي بانخالدىغىور االةتن دًلاإديالدىاىل،ايم االهاجب السشزلي:
ا.دت لرلالدت عفاى رجالد  لالدفرلةل

ختلالدوه الد  ط ،انبب  اق مدلادقاالدىاد رلااق دهّالهتىد مالد فيدفاقدبالدبد ح  بالدىعد ر  باتدلاقغد لا
خلحددف اقدد ا ولي ادد الدىةتع ددلاق ددورالةهتىدد م اام عّددفالدعغدد االد  يلددل اتددلالدددنااالدتقع ددفيادت عددلفالدعغدد ا،ا  يدد اقادد ر 

 ى نياآى ،الرتم  ااقا رلاالدعغلارن ب اقن  علا    الىت را   الدب ح  بالةتةفلماق  عاالدىدنااالدت    دلا
ا.(Bruton, 2002)نخالد ىعللاتلالد أ

لدىادد ماتددلام لرددلاا(اإددديامق ددلفات رعلددلالةددتةفلمالةددت لملغل االدت عددلفالدقدد  فارعددي2222هددفت ادرلةددلالدىقددفلدا)
قا رلاالدت فثادفىاطندالدعغلاللإيغع لرلاتدلالدىدفلرسالد  يوردل الةدتةفق الدفرلةدلاقدنااالدبمامغ ر دل،اح د امدفا
مق ددلفالد ددنداإدددياقغىددورت ب:اقغىورددلامغ ر لددلامعقدد الدت عددلفا  ةددتةفلمالةددت لملغل االدت عددلفالدقدد  فارعدديالدىادد م،ا

 انظاد االدنتد  ااننالد دنداتدلالدىغىوردلالدتغ ر لدلاحققدولام  دنً اقع وظدً اخقغىورلاط   لامعق الدت علفالدتقع دفي
تلاقا رلاالدت فثاقق ريلا  د نداتلالدىغىوردلالد د   ل،اقىد ايدفلارعديات  دلدلالةدت لملغل االدت عدلفالدقد  فارعديا

الدىا ماتلام   باقا رلاالدت فث 
عددلفالدقدد  فارعدديالدىادد ماتددلام  دد باقادد رلاا(اإددديات ددخامددما  الةددت لملغللالدت 2222هددفت ادرلةددلالد دد فا)

لةةدددتى كاددددفىاطدددندالدعغدددلاللإيغع لردددلا عغدددلان ن لدددل الةدددتةفق الدفرلةدددلالدىدددنااالدددبمالدتغ ر دددل،اح ددد امدددفامق دددلفا
لد نداإدياقغىورت ب:اقغىورلامغ ر للامعق ام علىا ا  ةتةفلمالةت لملغل االدت عدلفالدقد  فارعديالدىاد م،اخقغىوردلا

ىا ا  د  رقلالدتقع فيل انظا االدنت  ااننالد نداتلالدىغىورلالدتغ ر للانظا خلام  نً ا   دً لاتدلاط   لامعق ام عل
قادد رلاالةةددتى كاقق ريددلا دد د نداتددلالدىغىورددلالد دد   ل،اقىدد ايعدد  اإددديات  دلددلالدت عددلفالدقدد  فارعدديالدىادد ماتددلا

ام   باقا رلاالةةتى ك 
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عللالةتةفلمالدت علفالدق  فارعيالدىا ماتلام   باقا رلاالد ت  دلا(اإديامق لفات ر2222هفت ادرلةلالدبع  ا)
دددفىاطددندالدعغددلالد  ي ددلل الرتىددفاالدفرلةددلارعددياقددنااالددبمامغ ر ددل،اح دد امددفامق ددلفالد ددنداإدددياقغىددورت ب:ا

عددلفاقغىورددلامغ ر لددلامعقدد الدت عددلفا  ةددتةفلمالةددت لملغل االدت عددلفالدقدد  فارعدديالدىادد م،اخقغىورددلاطدد   لامعقدد الدت 
لدتقع دددفي انظاددد االدنتددد  ااننالد دددنداتدددلالدىغىوردددلالدتغ ر لدددلانظاددد خلام  دددنً ا   دددً لاتدددلاقاددد رلاالد ت  دددلاقق ريدددلا

ا  د نداتلالدىغىورلالد    ل،اقى ايفلارعيات  دللالدت علفالدق  فارعيالدىا ماتلام   باقا رلاالد ت  ل 
لدت عددلفالدقدد  فارعدديالدىادد ماتددلامنىلددلاقادد رلاا(اإددديالةت عدد فانادد الةددتةفلما2229هددفت ادرلةددلالدغنهىددلا)

لدعغددلالد  ،لددلادددفىاطددندالدى حعددلالد  يورددل الرتىددفاالدفرلةددلارعدديالدىددنااالدتغ ر ددل،اح دد امددفامق ددلفالد ددنداإددديا
قغىورت ب:اقغىورلامغ ر للامعق الدت علفا  ةتةفلمالةت لملغل االدت علفالدق  فارعيالدىا م،اخقغىوردلاطد   لامعقد ا

لدتقع في انظا االدنت  ااننالد نداتلالدىغىورلالدتغ ر للاحققدولام  دنً اقع وظدً اتدلاقاد رلاالدعغدلالد  ،لدلالدت علفا
ااقق ريلا  د نداتلالدىغىورلالد    ل،اقى ايفلارعيات  دللالدت علفالدق  فارعيالدىا ماتلام   باقا رلاالدعغل 

لدت عدددلفالدقدد  فارعددديالدىاددد ما  ةدددت لملغللادت  ددد باا(اإدددديامق ددلفات رعلدددلالةدددتةفلم2229هددفت ادرلةدددلالد ق دددلا)ا
قا رلاالد ت  لاتلالدعغلالد  ،لل الرتىفاالدفرلةلارعياقنااالبمامغ ر ل،اح  امفامق لفالد دنداإددياقغىدورت ب:ا
قغىورلامغ ر للادرة ا  ةتةفلمالةت لملغل االدت علفالدق  فارعيالدىا م،اخقغىورلاط   لادرة ا  ةتةفلمالد  قا

 فيل انظا االدنت  اام  نً ا   ً لاتلاقا رلاالد ت  دلاددفىالد دنداتدلالدىغىوردلالدتغ ر لدلاقق ريدلا د د نداتدلالدتقع
الدىغىورلالد    ل،اقى اير فات  دللالةت لملغل االدت علفالدق  فارعيالدىا ماتلام   باقا رلاالد ت  ل 

(اتدلام  د باTask-based Learningيالدىا ما)لدفرلة االدتلامفالةت  لطا ام  زات  دللالدت علفالدق  فارع
قا رلااقةتع لادفىالد دنداتدلاق لحدلام علىلدلاقتنوردل،اةدول اتدلالدعغدلالد  ،لدل،اللإيغع لردل،انخالد  ي دلل الدت ق دوا

ارعياهذ الدفرلة اايىكبامعةل ما ى ايعل:
ا:(2229لدت علفالدق  فارعيالدىا ماتلامنىللاقا رلاالدعغلالد  ،للا)لدغنهىل،ا

يتد  االدفرلةدل:انظاد اام  دنً اقع وظددً اتدلاقاد رلاالدعغدلالد  ،لدلادددفىالد دندالددذيبالةدتةفقولالةدت لملغل االدت عددلفا
الدق  فارعيالدىا ماقق ريلًا  د ندالدذيبامعقولالدت علفالدتقع في 

لاالدعغدلالد  ،لدل،اقىد ايعد  الدت ق و:اهذ الدنت  اامفرفات  دللالةت لملغل االدت علفالدق  فارعيالدىاد ماتدلام لردلاقاد را
اإديانناهذ الةةت لملغل اايىكباننام ونانذ  ات رعللاقبالد  قالدتقع فيلاتلام ور الدىا رلاالدعغورل 

ا(:2222م   باقا رلاالةةتى كا  ةتةفلمالدت علفالدق  فارعيالدىا ما)لد  ف،ا
اتلاقا رلاالةةتى كاقق ريلًا  دىغىورلالد    ل ايت  االدفرلةل:احقمالد نداتلالدىغىورلالدتغ ر للام  نً ا    لاً

لدت ق ددو:امعدد  الدنتدد  ااإدددياننالدت عددلفالدقدد  فارعدديالدىادد مايىكددباننايكددونات دد ةًاتددلام  دد باقادد رلاالةةددتى ك،اقىدد ا
ايوت ادرىً اإط فلً اد ول فاهذ الةةت لملغللاتلام علفالدعغلاللإيغع لرل 

ا(:2222ي للا)لدبع  ،ام   باقا رلاالد ت  لاتلالدعغلالد  ا
ايت  االدفرلةل:انظا االدىغىورلالدتغ ر للام  نً اقع وظً اتلاقا رلاالد ت  لاقق ريلًا  دىغىورلالد    ل 

لدت ق و:امر فاهذ الدفرلةدلات  دلدلالدت عدلفالدقد  فارعديالدىاد ماتدلام  د باقاد رلاالد ت  دل،اقىد ايدفرفاموةدل الةدتةفلما
انى ىا غ يوالدعغلالد  ،لل هذ الةةت لملغللادتعىلادغ اا

ا(:2222م لرلاقا رلاالدت فثاتلالدعغلاللإيغع لرلا)لدىقفلد،ا
ايت  االدفرلةل:انظا االدىغىورلالدتغ ر للام   نً اقع وظً اتلاقا رلاالدت فثاقق ريلًا  دىغىورلالد    ل 

ا ماتلام   باقاد رلاالدت دفث،اقىد اي دلزالدت ق و:امفرفالدفرلةلالد   ف الد     اةةت لملغل االدت علفالدق  فارعيالدى
اإقك يللالةتةفلماهذ الةةت لملغل ااتلام عفالدعغ اا عكلار م 
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ا(:2229م   باقا رلاالد ت  لاتلالدعغلالد  ،للا)لد ق ل،ا
يتدددد  االدفرلةددددل:ام  ددددن اقادددد رلاالد ت  ددددلادددددفىالد ددددنداتددددلالدىغىورددددلالدتغ ر لددددلا عددددكلا   دددد اقق ريددددلًا  دىغىورددددلا

الد    ل 
لدت ق و:الدفرلةلامر فاق  انى ىات  دللالدت علفالدق  فارعيالدىا ماتلام   باقا رلاالد ت  ل،اقى ايعد  اإدديانناهدذ ا

الةةت لملغللايىكباننام وناق  ف ا عكلاى صاتلام علفالد ت  ل 
الةةتنت جالد  م:

قغىوردلاقتنوردلاقدبالدىاد رلاامفرفا ىل الدفرلةد االدىدذ ور ات  دلدلالدت عدلفالدقد  فارعديالدىاد ماتدلام  د باخا
لدعغورل،ا ى اتدلاذددبالد ت  دل،الةةدتى ك،اخلدت دفث ايعد  اهدذلاإدديانناهدذ الةةدت لملغللايىكدباننام دوناندل ام علىلدلا
ت  دلاتلام لرلالدىا رلاالدعغورلادفىالد نداتلاقةتعأالدعغ ااخلدى لحلالدت علىلل اقبالدىافالةدتى لرالدب د اتدلا

افا لفللام   باخم   ماهذ الةةت لملغل اا    دللانذ  اتلاةل ه اام علىللاقتنورل هذلالدىغ لاةةت ع 
ناد اع يد قاام علىدلّاهد  فارعديالدىاد ماخمتى لالدفرلةلاربالدفرلةد االد د  قلاتدلانياد امادففاإدديالد عدأاردبا

ع يدد قاام علىددلاا،اخهددفاه قدد الدفرلةددلاإددديالرددفلدتددلام  دد باقادد رلاالدت ددفثادددفىاط دبدد االد ددأالد دد قباللأة ةددلاّ
الأض لضاهذ الدفرلةل 

 مذكمة الدراسة وسؤالاها 
لافاالدىن هااللأرديلّلاح  لاعن  اخم ور اخم فيلاتلا ىل الدى لحدلالدفرلةدلّل،اخيتلغدلاددذدباظاد اام دفي اا

مت عّواقدبارفيف اتلامفررسالدىولدالدفرلةلّلاخط أاتلالدعغلالد  ،لّل،اح  اإنّاقت عب االد   الد في اخم في مما
لدى ّ، بالدىع ر لاتلاإرفلدا  لاقبالد عبلالدى تى رباتلالدت عّفاطوللاحل ماف اخهذلادباي فثاإةاقباىنلا  عافا
ه درربارعيام ىّلاق رخدلّلام عّىاف،اخلدذياي فاقبانهفّالدت دفي االدتدلامول دمام دور الدى  تدلاعند ً ارعدياع  دلالددت عّف،ا

الد ل   ادل باالد عبلا  هلربادفخرهفاتل
ختلاطو اى   الدب ح لاتلاقغ لالدتفررس،اخم علفالدعغلالد  ،لّلا ى عىلاخقعد تلام ،وردل،اتقدفاد  د اننّاهند كا
ام ددّ باننّاهندد كامددفيّلً اتددلا ه ددورًلاخمددفيّلً اتددلاق ددتور ااط دبدد االد ددأالد دد قباللأة ةددلّاتددلاقادد رلاالدت ددفث،اح دد م

دىالدىتةّ  دوناتدلالدت ،لدلا  ةعت د داردبالدتعقد باتدلالدتدفررس،الدت دفث،اخقدباهند ايد اقا رلاق توىالد  دب ااتلا
خمقفيىا ا   رقلاقتىّ ل اخقتغفّد ،اقد اردفمالةهت د رارعدياط رقدلاخلحدف ،اخقدباهدذ الد  ل دمالةدتةفلماعد لقاام علىلّدلا

نهىّ تادد اتددلااه  ىددلارعدديالدىادد متادىدد امتىتدّد ا ددماقدددبايعددد طاخمعددورم،اخمعدد  انضعددوالدفرلةدد االدتددلامن خددد الدىادد ماإدددي
لد ىعلّلالدت ،ورّدلالدت علىلّدل،اخقدفىامما  هد ارعديالدت عدلفاخيت  د االددت عف،اخرتد الدى دتوىاللأذد ديىلّ،اح د ايغ د اهدذ ا

الد  دلااتلاإا ر احى ةلالد  دواخ ذداليتب هماخمعورقمادعى د الدت علىلّلالدى  خحلانيًّ ا  ي  
اللاللآمل:اخدذلاح خد الدفرلةلالد  دلّلاللإ   لاربالد را

 ةددددلاإح ددد  لّلارندددفاق دددتوىالدفةددددلاهدددلايو دددفاتددد خقاذلااد(ا0.05=αاعددد باقتوةددد لالدىغىوردددلالدتغ ر لّدددلا)
 خلد    لاتلاقا رلاالدت فثاقن  د ام لىاإدياط رقلالدتفررسا)ع ي قاالدىا م،الةرتل ديّل( ا

اأهسّيّة الدراسة
ام ىبانهىّلّلالدفرلةلاتلالد عأارب:

ام علىلّاه  فارعيالدىا ماتلام   باقا رلاالدت فثادفىاط دب االد أالد  قباللأة ةلّ نا اع ي قاا  2
م  ددفالدبدد ح  باتددلاقغدد لالدىندد هااخط ل ددمامددفررسالدعغددلالد  ،لددل،اخم ددتاانقدد قافالدىغدد لالإرددفلداعدد لقاام علىلّددلا  2

انى ىاتلامنىللاقا رلاالدت فثادفىاطعبلالدى حعلاللأة ةلّل 
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عتغذيدددلارل  دددلاحدددولالةدددتةفلماع يددد قاالدىاددد مادعى لحدددلالدفرلةدددلّلالدىةتع دددل،اخهدددفر اهدددذ امدددلخداقةّ  دددلالدىنددد هاا  3
الد  لقاارعياقولذبلالدت وّرلاالد   رّلاخلدت نودو لّلادلأ ل لالدق دقل 

 مىناالدى عّى بايت  اا   لّلايىكباللإت د اقنا اتلاموظلفاع ي قاالدىا ماتلامفررسالدعغلالد  ،لّل   4
 ئيّةالتعريفات اإجرا

قغىورلاقباللإ  ل لاالدت علىلّلاخلدتفرر دلّلالدتدلايتدفرّدالدىدت عّفاقدباىنداد ارعدياقى رةدلاقاد مااالبرنامج التعميسي:
 م علىلل،اقباىنلانيى طام عّفاقةتع لاعاففامنىللاقا رلاالدت فث 

دن  ددلّلاخللإح دد ساهددفر الد  دبدد اارعدديام  دد  ا وليددوالدت ددفثاخلد عددأارددبالد   ددلالاالسهااام:الااشهج القااائم عمااى 
  دغوليوالدغى دلّلاخمقورىم،اقكل لاتلاهذ الدفرلةلا  دفر لالدتلاي  لارع ا الد  دواتلالىتب رالدت فثالدى فّاقبا

اا له لالدب ح 
لد دأالد د قباللأة ةدلّاا ابد دطخلدتدلام د رفاقغىوردلاقدبانيىد طاللأدل الد قعدلّالدى دتى اخلد  عد اامهارات التحدث:

لدتلامت  فاإديارىعلّ اارقعلّلايىكباننام افاتلامنىلدلاخاالامت عما  دىا رلاالدعغورلاخلدى  فلل،بل ضلانهفلفاخلط 
اقا رلاالدت فث

احدود الدراسة ومحدّداتها
 .للأة ةل :الهت  ااهذ الدفرلةلارعيار نلاقباط دب االد أالد  قبالحدود البذرية
:اطبق اهذ الدفرلةلاتلاقفرةدلات طىدلالدلهد ل اللأة ةدللالدىةتع دلاتدلاقفي ردلالدت ،لدلاخلدت عدلفادعدول االحدود السكانية

اعنلا ن يلاإر،ف،اللأردن ا
:اطبق اهذ الدفرلةلادىف انر، لانة عل ،اعوله اح ت باتلاللأة وك،اتلالد  لالدفرلةلالد  يلادع  ماالحدود الزمانية

  2224/ا2223
هت  ااهذ الدفرلةلارعدياىىدساقاد رلاادعت دفث،اهدل:الد نهدل،اخلدتنادلف،اخلدتن دلف،اخح دبا:الالحدود السهيهعية
 لدتولبل،اخلدذلملل 

اخندل الدفرلةلاخق ام قمادا اقباقرل لاابفقاخاب ا 
 ال ريقة واإجراءات

 مشهج الدراسة
لد ددأالد دد قباللأة ةددل،الةددتةفق الدب ح ددلالدىددنااالددبلالدتغ ر ددلّ،اح دد اطّ ددمارعدديارّ نددلارعددول لّلاقددباط دبدد اا

اقق ىلاإدياقغىورت ب،اط   لاخمغ ر لل،اهل:
ط دب االد أالد  قباللأة ةلالدعولملادرةباقا رلاالدت فثاتلا ت دالدعغلالد  ،لدلالدىقدّ رااالسجسهعة التجريبية:

اختمالد  ي قاالدت علىلالدق  فارعيالدىا م 
ملادرةباقا رلاالدت فثاتلا تد دالدعغدلالد  ،لدلالدىقد راط دب االد أالد  قباللأة ةلالدعولاالسجسهعة الزاب ة:

اختمالد  رقلالةرتل ديّل 
 أفراد الدراسة

(اط دبدلاقدباط دبد االد دأالد د قباللأة ةدلاتدلالد  دلالدفرلةدلالد د يلاقدبالد د ما54م ونانتد لدالدفرلةدلاقدبا)
ىفي رددلالدت ،لددلاخلدت عددلفادعددول اعنددلام،اتددلاقفرةددلات طىددلالدلهدد ل اللأة ةددللالدىةتع ددلالدت   ددلاد2223/2224لدفرلةددلا

ذن يددلاإر،ددف ا دد ىالىتلدد رالدىفرةددلا  د  رقددلالدىتل دد  ،اخ دد ىام  دد باقغىددورت بارعددول لً ،الدديبلا)ن(امغ ر لّددل،اخلدديبلا
ا)ج(اط   ل 
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(اط دبًدد ،امعقّددولالدتددفرروارعددياقادد رلاالدت ددفثا  ةددتةفلمالد  يدد قاالدقدد  فا22خ،عددغارددفدانتدد لدالدىغىورددلالدتغ ر لّددلا)
(اط دبًد انيً د ،امعقّدولالدتدفرروارعدياقاد رلاا22رعيالدىا م،اخ،عغارفدانتد لدالدىغىوردلالد د   لاتدلالدعديبلالد  يلدلا)

الدت فثا  ةتةفلمالد  رقلالةرتل ديل 
اأداتا الدراسة

ادت ق دمانهددفلفالدفرلةددل،انردفاالدب ح ددلاع يدد قااهد  فارعدديالدىادد م،اخلىتبد رادىادد رلاالدت ددفث،اخفلىد ايددمملام  رددف
الأدلملالدفرلةل،اخن  ل لااإرفلدهى :ا

 :  البرنامج التدريبي القائم عمى السهامأولاا
مددتن ماقدد االةددت لملغل اقغىورددلاقددبالدعقدد  لاالدا دتددلاإدددياإذ دد دالد  دبدد االدىتددفرّ، باقادد رلاالدت ددفث،ا  ةددتةفلما

انهفلفالد  ي قا ا
 بشاء البرنامج التدريبي

ه لالد ف ا صرفلدالد  ي قاالدتفرر لامفالةرتى دارعياللأة سالدن  يالدذياعنلارعلماع ي قاالدىا ماخرعدىلا
اذدباق ايعل:ا

الةةتن داإدياللأط الدن  رّلادعىا ماخخب ا  ا  2
تع  لالد  ي قااخنهفلتمالدق  ىلارعياق ايغواننايت عّىمالد  دب ااخ لفلّدلات دلاللألدل  اخددلساق  تتاد اتقده،ا  2

 ق الدتمذ فارعيالدىا رلااخلدقفرلاالدتلايكت  ا الدعةخاي  م ا
 لدفرلة االد   قلاتلاهذلالدىغ ل ا  3
 لد  لقاالدتلان  ر اة  قً ادعتفرروارعيالدىا م ا  4

ا لمخ هات الآتية:   بعد دراسة الجهانب الدابقة تم التخ يط لمبرنامج وفقا
 أولا: الأسس العامة لبشاء البرنامج. 

الةرتب رلاالدتلامفاق لر ما ارنفام ىلفالد  ي قا:ا
اإرفلداع ي قااه  فارعيالدىا ماد عبلالد أالد  قباللأة ةلّ ا -ان

 لةهتى ما  دىا مالدتلامن فاق توىالد عبلاتلالد أالد  قباللأة ةلّ ا -اد
 ثانيا: تحديد اإطار السرجعي العام لمبرنامج: 

 رلااقدبالد فليدل،اح د احدفدااهدذ الدت د اةااللإطد رالدى   دلامفام فيفاقغىورلاقبالدت  اةااخلةةت  د
الد  مادع  ي قاالدذيامفام ىلىم،اخنهفّاهذ الدت  اةااق ايعل:ا

م فيفالد  دلالدى دتافتلاتدلالدتدفرروانخالدى دت  فيباقدبالد  يد قاالددذياىّ دهام دىلىم،اخهدفاطعبدلالد دأا  2
الد  قباللأة ةلّ ا

ياي ددتنفاإدلددمالد  يدد قااخلدىتى ددلا دد دت   لارعدديامددفرروالد  دبدد اارعدديالدت فيددفالدددفه مادعغ يددوالدن دد يالدددذ  2
 لدىا ماخذدبادتنىللاقا رلاالدت فث ا

م فيددفالدعقدد  لااخللإ دد ل لااخللأيعدد لاخلدىولهددأالد ل ملددلالدا دتددلاإددديامددفرروالد  دبدد اارعدديالدىادد ماذلاا  3
 لد نهلا ىا رلاالدت فث ا

إمب راد اتدلامن  دذالد  يد قاادع د لادت ق دمانهفلتدم اخر تدويالد  يد قاام فيفالةةت لملغل االدت ،ورلالدتلامفّا  4
 رعيالةت لملغل ااقتنورلاتلامنىللاقا رلاالدت فث ا

لد  ي قاالدلقنلالدذيامفامن  ذالد  ي قاافلماخلدوه الددذياي دتغ همالدتن  دذ اإطد تلاإددياخ دودادقد  امىا دفيا  5
 خلىتب راه علاخلىتب را  في ا

 رفاخندخلمم اإرفلدانة د والدتقوا  6



77 
 

 صدق البرنامج
دعت قددماقددبابددفقالد  يدد قااه قدد الدب ح ددلا   طددمارعددياقغىورددلاقددبالدى كىدد ب،اخلدىةت دد باتددلاقغدد لا
قندد هاالدعغددلالد  ،لددلاخنةدد د وامفرر ددا ،اخق عىددلالدعغددلالد  ،لددلالدتدد    بادددوزلر الدت ،لددلاخلدت عددلف،ا   دد امددفاملخرددفا ددلا

اخحذفاخنط تلارعيالد  ي قااعن ً ارعياآرل الدى كى ب ق كفاعن ةلاقبالد  ي قا،اخمفام فيلا

ا:اختبار مهارات التحدثاثانياا:
م ددونااخهددفه قدد الدب ح ددلا صرددفلدالىتبدد رام  دد علادكلدد ساقددفىام  دد لالد  دبدد ااتددلاقادد رلاالدت ددفث،ا

(اتق  ،اقبايوكالةىتل راقباقت فد،اللتىع ا لاتق  ارعيانر، لاعفل ل،اقباع ناد ا22لةىتب را  ورممالدنا  للاقبا)
(انة علاقق دلدل،اخد دلاةدرللارنقتد ن،اخح د  الد نقدلالد علدلا22إ   لاب ل لاخلحف ،اعوله ارنقلاد لاةرلل،اخ)

ا(ادر ل 42دنىتب راقبا)
 صدق الاختبار

قددبابددفقالةىتبدد راه قدد الدب ح ددلا   طددمارعددياقغىورددلاقددبالدى كىدد باخلدىةت دد باتددلاقغدد لادعت قددما
لدعغددلالد  ،لددلاخنةدد د وامفرر ددا ،اخق عىددلالدعغددلالد  ،لددلالدتدد    بادددوزلر الدت ،لددلاخلدت عددلف،ا   دد امددفاملخرددفا ددلااقندد ها

اى كى ب ق كفاعن ةلاقبالةىتب ر،اخمفام فيلاخحذفاخنط تلالد ق لااعن ً ارعياآرل الد
 ثبات الاختبار

دعت قددماقددباابدد االةىتبدد راطّ ددمالدب ح دد نالةىتبدد راتددلابددورممالدنا  لّددلارعدديار نددلالةددت ن لل،ارددفده ا
(اط دبً اقباى رجانت لدالدفّرلةل،اافانر فام   مالةىتب راق  انىد ىارعديالدىغىوردلاي  دا ا  دفاقد خرانةد ور ب،ا27)

لق ب:اللأخلاخلدّ  يلا  ةتةفلماق  ددلاع  ةون،اخق  قناالةم  قالددفلىعلاح  امفّاح  داق  قلالةرمب طاع بالدت  
ا(اي  باق  قناااب االلإر د اخق  قناالةم  قالدفلىعلاةىتب رالدت فث 1)ذ خيب خاند  (اخلدغفخلا)
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 كرونباا  الفاا( (: معاامتت ثباات اإعاادة  معاما  ارتبااس بيرساهن(، ومعاامتت ثباات الاتدااق الاداخمي 1جدول  
 لك  مهارة من مهارات اختبار التحدث ولمسهارات مجّتسعة.

 معامتت ثبات الاتداق الداخمي  كرونبا  الفا( معامتت ثبات الاعادة  بيرسهن( السهارة
 9. 77.الد نهلا
ا81. 81.الدتنالف

ا83.ا79.الدتن لفا
ا79.ا80.اح بالدتولبلا

ا84.ا80.الدذلملل
 82. 81.الد عل

 اإدديا77(اننايتد  ااابد االلإرد د اةىتبد رالدت دفثاقن د د اخقغتى دلام لخحد اقدبا)1يت ّ باقدبالدغدفخلا)ا
(،ا ىدد ام لخحدد ا1993يتىتدد اعفر ددلاقق ودددلاقددبالد بدد اا)رددود ،اقادد رلاالدت ددفثا  (،اقىدد ايددفلارعددياننالىتبدد ر81

نهدددلاقلىدددلاقق وددددلادنم ددد قالددددفلىعلا (،اح ددد اإنا83 اإدددديا78ق ددد قناالةم ددد قالددددفلىعلا)ا  خيبددد خالد ددد (اقدددبا)
،اتادذلايدفلارعديانناهند كامغ يً د اخظلفلًد ار دلًد اعد باتقد لاا دلاقاد ر اقدباقاد رلاا(Nunnally, 1978)ا 70.هدل

  ا (Doran, 1980) الدت فثاقن  د اخقغتى ل
دد باقددباق عىددلالدعغددلالد  ،لددلاختقًدد  ادنىددوذجاخمددفام دد لااللأةدد علاللإيعدد  للاقددبالىتبدد رالدت ددفثاقددباه ددلاق عىن
(ايم ددد با2م دد لااقادد رلاالدت ددفث،ااددفاح ددواق  قددلالةم ددد قاع ناىدد ا  ةددتةفلماق  قددلالرمبدد طاع  ةددون،اخلدغددفخلا)

ق د قنااابد االدتولتدماعد بالدى د   با)لدىقدفررب(ارعدياقاد رلاالدت دفثاقن د د اخقغتى دل اخهدفام لخحد اق دد قناا
 ،اقىدد ايعدد  اإددديا74 (اخ ىل ادد انذ دد اقددبا90 اإددديا(78قددباى ددلالدتولتددماعدد بالدىقددفّرربارعددياقادد رلاالدت ددفثاقن دد د اخقغت

ا (Winter, 2009)ادر  ااقق ودلاقبالدتولتماع بالدىقفّررباتلامقفي هفادىا رلاالدت فثاقن  د اخقغتى ل
 مشفردة ومجتسعة لدت فثا( معامتت ثبات التهافق بين السرححين  السقدرين( عمى مهارات2الجدول  

 ثبات التهافقمعام   السهارة
 78.الد نهل
ا89. لدتنالف
ا86. لدتن لف

ا89. ح بالدتولبل
 90. لدذلملل
 87.الد عل

خدتقفي اق تور االد  و،لاد لاتق  اقباتق لاالىتب راقا رلاالدت فث،الرتىفاالدن بلالدى ورلادع  دبد االددذيبا
هّددفّرااقددباىددنلاإيغدد داق  قددلالرمبدد طالد قدد  ا  دىكلدد سان دد عولاإ   ددلابدد ل لارددبالد قدد   انقدد الدقددفر الدتى  لرددلتاتقددفا

)ق  قدددلالةرمبددد طالد نددد  لالدنق دددل(ادع قددد لااقدددبايدددوكالةىتلددد راقدددباقت دددفد،ا ىددد اح ددد  اق دددتور االد ددد و،ل،اققدددفر ا
 لاا ىتوةهاللأدل ارعيالد ق  اخلدكلىلالدتى  لرلا)ق  قلالرمب طاع  ةوناع بالد نقدلارعديالد قد  اخلد نقدلالد علدل(ادع قد

ا(اق تور االد  و،ل،اخق تور االدتى  لاد ق لاالىتب رالدت فث ا3للإيع  لل ااخرم  بالدغفخلا)
ا
اا
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 مدتهيات الرعهبة ومدتهيات التسييز لفقرات اختبار  أسئمة( مهارات التحدث(: 3الجدول  

مدتهى  الرقم
الرعهبة مدتهى  الرقم معام  التسييز الرعهبة  معام  التسييز 

 44 2 73 2ا 16 52 2 54 2ا 2
 45 2 68 2  17 49 2 62 2ا 2
 48 2 64 2 18. 52 2 56 2ا 3
 49 2 62 2ا19. 44 2 73 2ا 4
 46 2 69 2ا20. 48 2 64 2ا 5
 47 2 67 2ا21. 52 2 54 2ا 6
 49 2 62 2ا22. 42 2 79 2ا 7
 44 2 74 2ا23. 52 2 52 2ا 8
 43 2 76 2ا24. 49 2 42 2ا 9
 44 2 73 2ا25. 44 2 37 2ا 22
 45 2 68 2ا26. 52 2 52 2ا 22
 48 2 64 2ا27. 49 2 38 2ا 22
 49 2 62 2ا28. 45 2 32 2ا 23
 46 2 69 2ا29. 52 2 54 2  24
 47 2 67 2ا30. 49 2 62 2ا 25

(،ا79 2إددياا32 2(انناق تور االد  و،لاد ق لاالىتبد رالدت دفثاهدفام لخحد اقدبا)3يت ااقبالدغفخلا)
هددفانلدد را ددمنّانياتقدد  اطددىبا(اDoran, 1980يعدد  اإدددياننالد قدد لااقتوةدد لالد دد و،ل،اخح دد اإنادخرلنا)خهددذلا

(ايىكباننام وناقق ودل،اخرن اا  ةحت  ااعا تاقى ايع  اإدياننا52 2إدياا44 2قبا)اموزر ادى تور االد  و،ل
اور ااقق ودلاقبالدتى  ل اتتق لاالىتب رالدت فثامتىت ا ى 

 حرائيّةالسعالجات اإ
لةتةفمالدب ح  ناق  قلالرمب طاع  ةون،اخق  قلالةم  قالدفلىعلا  خيب خاند  ،اخق  قدلالد د و،لاخلدتى  دل،ا
خق  قددلاابدد االدتولتددماعدد بالدى دد   باد  دد داابدد االةىتبدد ر،اخدل   ددلارددباةددرلدلالدفّرلةددلاحم دد  الدىتوةدد  اا

لد   عللالدى فدلالأدل اقغىورتلالدفّرلةلالد    لاخلدتغ ر لّلالد   عللالدىع هف اخلةي  لت االدىيل ررلاخلدىتوة  اا
رعيالىتب راقا رلاالدت فثاقمغتى لً اخد  دخادةددلالد د خقاعد بالدىتوةد  االد  د عللالدب فيدلاختقًد ادىتغ د اط رقدلا

ا( اخحم ددد  الدىتوةددد  االد  ددد عللاخلةي  لتددد اANCOVAلدتدددفررسالةدددتةفمام ع دددلالدتبددد يباللأحددد ديالدى ددد حوا)
لدىيل ررددلاخلدىتوةدد  االد  دد عللالدى فّدددلالأدل اقغىددورتلالدفّرلةددلارعدديا ددلاقادد ر اقددباقادد رلاالدت ددفث،اخد  ددخا
دةددددلالد ددد خقاعددد بالدىتوةددد  االد  ددد عللاختقًددد ادىتغ ددد اط رقدددلالدتدددفررستالةدددتةفمام ع دددلالدتبددد يباللأحددد ديالدىت دددفدا

(ادى  تلاحغفاللأاد اEta Square)اااااااااااااااااا( اخنى ً لالةتةفماقرل اق ، اإيت MANCOVAلدى  حوا)
ا(اد  رقلالدتفررس Effect Size)لد  رعلل(ا)
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 ومشاقذتها عرض الشتائج
أولاا: الشتااائج الستعمّقااة باإجابااة عاان الدااؤال الأول: هاا  تهجااد فااروق  ات دلالااة احرااائية عشااد مدااتهى الدلالااة 

التجريبية والزاب ة في مهاارات التحادث مشفاردة تىعازى الاى ( بين متهس ي أداء السجسهعة α=0.05اإحرائية  
اطريقة التدريس  برنامج السهام، وال ريقة الاعتياد ة(؟

خدل   لاربالد رللامفام فيفادةدلالد  خقاع باقتوة لاندل الدىغىورلالدتغ ر للاخلد    لاتدلاقاد رلاا
  ط ددددل،اخلد ددددوراخللأى عددددل،اخلدىوةددددلق (،اختقًدددد ادىتغ دددد الدت ددددفثاقن دددد د ا)للأد دددد ااخلدت لذ ددددو،اخللأت دددد راخلدى دددد يل،اخلد

لةدددددت لملغلّلالدتدددددفررسا)ع يددددد قاالدىاددددد م،الةرتل ديدددددل(،اخدت ق دددددماهدددددذلالدادددددفف،الةدددددتة   الدىتوةددددد  االد  ددددد علل،ا
خلةي  لتددد االدىيل رردددلالأدل الدىغىوردددلالدتغ ر لدددلاخلد ددد   لاتدددلاقاددد رلاالدت دددفثاقن ددد د ،اختقًددد ادىتغ ددد الةدددت لملغلّلا

(ايم ددددّ بالدىتوةدددد  االد  دددد علل،اخلةي  لتدددد االدىيل ررددددلالأدل ا4رسا)ع يدددد قاالدىادددد م،الةرتل ديددددل(،اخلدغددددفخلا)لدتددددفرا
الدىغىورلالدتغ ر للاخلد    لالدق علاخلدب فياتلاقا رلاالدت فثاقن  د  

الدراساة  التجريبياة (: الستهس ات الحدابية والانحرافاات الس يارياة لاءداء القبماي والبعادم لسجساهعتي 4الجدول  
 والزاب ة( في مهارات التحدث مشفردة

 للأدل الدق عل للأدل الدب في
رفدا
 لد ق لا

لةت لملغللا
لةي  لفاالدىا ر  لدتفررس

 لدىيل ريا
لدىتوةها
 لد   عل

لةي  لفا
 لدىيل ريا

لدىتوةها
 لد   عل

2.381 7.852 1.118 2.407 
ا8

 لدتغ ر لل
 لد    ل 1.704 1.235 4.000 2.094 لد نهل

 لد عل 2.056 1.220 5.926 2.952
2.028 6.963 1.948 3.444 

7 
 لدتغ ر لل

 لد    ل 2.556 1.695 4.148 2.143 لدتنالف
 لد عل 3.000 1.863 5.556 2.508
1.594 3.185 1.074 1.333 

4 
 لدتغ ر لل

 لدتن لف
 

 لد    ل 926. 1.299 1.926 1.796
 لد عل 1.130 1.198 2.556 1.798
2.434 5.000 1.570 2.185 

6 
 لدتغ ر لل

 لد    ل 1.556 1.450 2.593 2.406 ح بالدتولبل
 لد عل 1.870 1.530 3.796 2.687
1.095 3.259 1.099 1.852 

5 
 لدتغ ر لل

 لد    ل 1.556 1.050 1.852 1.406 لدذلملل
 لد عل 1.704 1.118 2.556 1.436

(اخ ددددوداتدددد خقاظ ه رددددلاعدددد بالدىتوةدددد  االد  دددد عللالأدل الدىغىورددددلالدتغ ر لددددلا4قددددبالدغددددفخلا)ايتّ ددددا
خلد    لاخد  داالدىغىورلالدتغ ر للاتلاقا رلاالدت فثاقن  د ،اختقً ادىتغ  الةت لملغلّلالدتفررسا)ع ي قاالدىا م،ا

ل الدىغوردددلالد ددد   لاتدددلاقاددد رلاالةرتل ديدددل(،اح ددد ا ددد ناقتوةدددهاندل الدىغىوردددلالدتغ ر لدددلانذ ددد اقدددباقتوةدددهاند
الدت فثاقن  د  
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خ،اددددففاطددددبهانادددد انخارددددللالد دددد خقالدق علددددلاتددددلاندل اددددفا)للأدل ارعدددديالةىتبدددد رالدق عددددل(،اخلىتبدددد رالدفةدددددلاا
للإح   للاد  خقاللأدل اع بالدىغىورلالدتغ ر للاخلد د   لاتدلاقاد رلاالدت دفثاقن د د تامدفّالةدتةفلمام ع دلالدتبد يبا

(اي ددّ بايتدد  اام ع ددلالدتبدد يبا5فخلا)،اخلدغدد (One Way MANCOVA)لدى دد حواللأحدد دياقت ددفّدالدىتغّ دد لا
اللأح ديالدىت فدالدى  حو 

( لأداء السجسهعاااة MANCOVA(: نتاااائج تحميااا  التبااااين الأحاااادم السرااااحب متعااادّد الستتيّااارات  5الجااادول  
ااا لستتيّاار اساااتراتيجيّة التاادريس  برنااامج السهاااام،  التجريبيااة والزاااب ة البعاادم فاااي مهااارات التحاادث مشفاااردة وفقا

 الاعتياد ة( بعد يبط أثر الأداء القبمي
حغفا
 للأا 

ق توىا
 لدفةدل

 (F)قلىلاف
قتوةها
 لدى ،  ا

در  اا
 لد  رل

قغىوكا
 لدى ،  ا

 لدىا ر 
ق فرا
الدتب يب

الد نهل 560. 1 560. 118. 733. 002.

لد نهدددددددددددددددددددددددددلا
)قتغ ددددددددددددددددددددددددددد ا

 ق  حو(

ا824. 1 824. 182. 672. 004. الدتنالف

الدتن لف 4.711 1 4.711 1.628 208. 033.

.001 .843 .040 .233 1 .233 
ح با

 لدتولبل
ا020. 1 020. 013. 910. 000. الدذلملل
الد نهل 27.866 1 27.866 5.850 020. 111.

لدتناددددددددددددددددددددددددددددددلفا
)قتغ ددددددددددددددددددددددددددد ا

 ق  حو(

الدتنالف 6.391 1 6.391 1.408 241. 029.

الدتن لف 4.550 1 4.550 1.572 216. 032.

.025 .279 1.200 7.044 1 7.044 
ح با

 لدتولبل
الدذلملل 294. 1 294. 188. 667. 004.
الد نهل 639. 1 639. 134. 716. 003.

الدتن لف
)قتغ ددددددددددددددددددددددد اا

 ق  حو(

الدتنالف 034. 1 034. 008. 931. 000.

ا000. ا023. 1 023. 008. 930. الدتن لف

.013 .438 .611 3.583 1 3.583 
ح با

 لدتولبل
الدذلملل 1.779 1 1.779 1.134 292. 024.
الد نهل 327. 1 327. 069. 795. 001.

ح ددددددددددددددددددددددددددددددددددبا
الدتولبل

)قتغ ددددددددددددددددددددددددددد ا
 ق  حو(

الدتنالف 761. 1 761. 168. 684. 004.

ا769. 1 769. 266. 609. 006. الدتن لف

.031 .228 1.492 8.756 1 8.756 
ح با

 لدتولبل
الدذلملل 7.841 1 7.841 4.997 030. 096.
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الد نهل 2.004 1 2.004 421. 520. 009.

 لدذلملل
)قتغ ددددددددددددددددددددددددددد ا

 ق  حو(

الدتنالف 4.136 1 4.136 911. 345. 019.

الدتن لف 5.675 1 5.675 1.961 168. 040.

.003 .700 .150 .882 1 .882 
ح با

 لدتولبل
ا131. 1 131. 084. 774. 002. الدذلملل
الد نهل 215.503 1 215.503 45.243 000. 490.

لةدددددددددددددت لملغللا
الدتفررس

ا

الدتنالف 105.501 1 105.501 23.246 000. 331.

الدتن لف 19.983 1 19.983 6.905 012. 128.

.246 .000 15.339 90.003 1 90.003 
ح با

 لدتولبل
ا1 21.269 13.556 001. 224. الدذلملل 21.269

الد نهل 223.872 47 4.763   

 لدة م

الدتنالف 213.312 47 4.539   
الدتن لف 136.012 47 2.894   

   5.867 47 275.770 
ح با

 لدتولبل
الدذلملل 73.741 47 1.569   
الد نهل 2358.000 54    

 لدىغىوك

الدتنالف 2000.000 54    
الدتن لف 524.000 54    

ح با 1161.000 54    
 لدتولبل

الدذلملل 462.000 54    
الد نهل 461.704 53    

لدىغىددددددددددددددددددددددوكا
 لدى فل

الدتنالف 333.333 53    
الدتن لف 171.333 53    

    53 382.759 
ح با

 لدتولبل
ا53     الدذلملل 109.333  

 .α˃05، وهي  ات دلالة احرائية عشد 478.=  (Wilks Lambda)*قيسة ويمكس لامبدا 
(،اخ دوداتد خقاذلاادةددلا5لدىتغّ د لااتدلالدغدفخلا)نظا اايت  اام ع لالدتبد يباللأحد ديالدى د حواقت دفّدا

 (اعددد باقتوةددد  ااندل الدىغىوردددلالدتغ ر لدددلاخلد ددد   لاتدددلاقاددد رلاالدت دددفثا)لد نهدددل،الدتنادددلف،اα˃25إح دد  للا)
الدتن لف،اح بالدتولبل،اخلدذلملل( ا
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لدددلاتدددلاقاددد رلااخدعىق ريدددلاعددد باقتوةددد  ااندل الدىغىوردددلالدتغ ر لدددلاخلد ددد   لا  دددفاطدددبهاناددد الد ددد خقالدق ع
لدت دددفثاقن ددد د ،الةدددتة   الدىتوةددد  االد  ددد عللالدى فّددددلالأدل اقغىدددورتلالدفرلةدددلاتدددلاقاددد رلاالدت دددفثاقن ددد د  ا

(ايم دددّ بالدىتوةددد  االد  ددد عللاخلةي  لتددد االدىيل رردددلادعىغىوردددلالدتغ ر لدددلاخلد ددد   لاتدددلاقاددد رلاا6خلدغدددفخلارهدددفا)
الدت فثاقن  د ،اه لاخ، فاطبهالد  خقالدق علل 

مهااارات التحاادث والزاااب ة فااي  يااة(: الستهساا ات الحدااابية والانحرافااات الس ياريااة لمسجسهعااة التجريب6الجاادول  
 مشفردة، قب  وبعد يبط الفروق القبمية

الدىغىورلاقا رلاالدت فث
ا  فالدت فيلاه لالدت فيل

لةي  لفاالدىتوةه
 (SD)  لدىيل ريا

 لدىتوةه
 لدى فل

 لدة مالدكل ةل
(SE) 

الد نهل
ا

 8.040a .432 2.382 7.852الدتغ ر لل
 3.811a .432 2.093 4.000الد    ل

الدتنالف
ا

 7.035a .422 2.027 6.963الدتغ ر لل
 4.076a .422 2.144 4.148الد    ل

الدتن لف
ا

 3.199a .337 1.595 3.185الدتغ ر لل
 1.912a .337 1.795 1.926الد    ل

اح بالدتولبل
ا

 5.163a .480 2.435 5.000الدتغ ر لل
 2.430a .480 2.407 2.593الد    ل

 3.220a .248 1.096 3.259الدتغ ر لل لدذلملل
 1.891a .248 1.407 1.853الد    ل

(،اخ ددوداتدد خقاعدد باندل الدىغىورددلالدتغ ر لددلاخلد دد   لاتددلاقادد رلاالدت ددفثاقن دد د ا6يت ددّ باقددبالدغددفخلا)
خ،ندد ً ارعدديايتدد  اام ع ددلالدتبدد يباللأحدد ديالدى دد حواقت ددفّدالدتغّ دد لا،اتددصنّاد  يدد قاااخد دد داالدىغىورددلالدتغ ر لددل 

 لدىا ماناً لاذلادةدلاإح   للاتلام   باندل الدىغىورلالدتغ ر للاتلاقا رلاالدت فثاقن  د  
دااتهى الدلالااة ثانياااا: الشتااائج الستعمقااة باإجابااة عاان الدااؤال الثاااني: هاا  تهجااد فااروق  ات دلالااة احرااائيّة عشااد م

( بين متهس ي أداء السجسهعة التجريبية والزاب ة في مهارات التحدث مجتسعة تىعزى الاى α=0.05اإحرائية  
 طريقة التدريس  برنامج السهام، الاعتيادّ ة(؟

خدل   دددلاردددباهدددذلالد دددرلل،امدددفام فيدددفادةددددلالد ددد قاعددد باقتوةددد لاندل الدىغىوردددلالدتغ ر لدددلاخلد ددد   لاتدددلا
 دددفثاقغتى دددل،اختقًددد ادىتغ ددد الةدددت لملغلّلالدتدددفررسا)ع يددد قاالدىاددد م،الةرتل ديّدددل(،اخدت ق دددماهدددذلالدادددفف،اقاددد رلاالدت

لةددتة   الدىتوةدد  االد  دد علل،اخلةي  لتدد االدىيل ررددلالأدل الدىغىورددلالدتغ ر لددلاخلد دد   لاتددلاقادد رلاالدت ددفثا
(اي ددّ بالدىتوةدد  االد  دد علل،ا7تل ديددل(،اخلدغددفخلا)قغتى ددل،اختقًدد ادىتغ دد الةددت لملغلّلالدتددفررسا)ع يدد قاالدىادد م،الةر

خلةي  لت االدىيل ررلالأدل الدىغىورلالدتغ ر للاخلد    لالدق علاخلدب فياتلاقاد رلاالدت دفثاقغتى دل اخرت دّ باقدبا
(اخ ددوداتدد قاظدد ه ياعدد باقتوةدد لاندل الدىغىورددلالدتغ ر لددلاخلد دد   لاتددلاقادد رلاالدت ددفثاقغتى ددل،ا7لدغددفخلا)
اقتوةهاندل الدىغىورلالدتغ ر للانذ  اقباقتوةهاندل الدىغورلالد    ل اح  ا  ن
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(: الستهس ات الحدابية والانحرافاات الس يارياة لاءداء القبماي والبعادم لسجساهعتي الدراساة  التجريبياة 7الجدول  
ارعياقا رلاالدت فثاقغتى لوالزاب ة( 

 للأدل الدق عل للأدل الدب في
 لد فد

لةت لملغللا
لةي  لفاارسلدتفرا

 لدىيل ريا
لدىتوةها
 لد   عل

لةي  لفا
 لدىيل ريا

لدىتوةها
 لد   عل

 لدتغ ر لل 27 11.221 4.502 26.258 7.353
 لد    ل 27 8.295 5.021 14.518 7.069
الد عل 54 9.758 4.948 20.388 9.282

خةىتبدد رادةدددلالد دد قاتددلاندل الدىغىورددلالدتغ ر لددلاخلد دد   لاتددلاقادد رلاالدت ددفثاقغتى ددلا  ددفاطددبهانادد ا
(اي ددّ بايتدد  اا8 اخلدغددفخلا)(One way ANCOVA)للأدل الدق عددل،الةددتةفمام ع ددلالدتبدد يباللأحدد ديالدى دد حوا

تغ ر لدلاخلد د   لاتدلاقاد رلاالدت دفثام ع لالدتب يباللأح ديالدى  حواةىتب رادةدلالد  قاتدلاندل الدىغىوردلالد
اقغتى ل 
( لأداء أفاراد مجساهعتي الدراساة عماى مهاارات التحادث ANCOVA(: نتائج تحمي  التبااين الأحاادم السرااحب  8الجدول  

ا لستتيّر استراتيج  التدريس  الاعتياد ة وبرنامج السهام( بعد يبط أثر الأداء القبمي يّةمجتسعة وفقا
اق ّ، اإيت 

)حغددددددددددددددددددددددددددددددفا
اللأا (

ق توىالدفةدلا
 لةح   لل

 قلىلاف
(F) 

قتوةها
 لدى ،  ا

در  اا
 لد  رل

قغىوكا
 لدى ،  ا

اق فرالدتب يب

ا044. ا115.982 1 115.982 2.265 138.  لةىتب رالدق عل

الةت لملغللالدتفررس 1968.927 1 1968.927 38.786 000. 433.
الدة م 2588.944 51 50.764   
الدىغىوك 27013.000 54    
الدىغىوكالدى فل 4565.833 53    

 (اα˃25(،اخ دوداتد قاذيادةددلاإح د  للا)8نظا اايت  اام ع دلالدتبد يباللأحد ديالدى د حواتدلالدغدفخلا)
عددد باقتوةددد لاندل الدىغىوردددلالدتغ ر لدددلاخلد ددد   لاتدددلاقاددد رلاالدت دددفثاقغتى دددل اخدعىق ريدددلاعددد باقتوةددد لاندل ا

  دفاطدبهاناد الد د خقالدق علدلاتدلاقاد رلاالدت دفثاقغتى دل،الةدتة   الدىتوةدد  االدىغىوردلالدتغ ر لدلاخلد د   لا
(اي ددددّ بالدىتوةدددد  اا9لد  دددد عللالدى فّدددددلالأدل اقغىددددورتلالدفرلةددددلاتددددلاقادددد رلاالدت ددددفثاقغتى ددددل اخلدغددددفخلارهددددفا)

، فاطبهالد د خقالد   عللاخلةي  لت االدىيل ررلادعىغىورلالدتغ ر للاخلد    لاتلاقا رلاالدت فثاقغتى ل،اه لاخا
 لدق علل 

(: الستهساا ات الحدااابية والانحرافااات الس ياريااة لمسجسهعااة التجريبيااة والزاااب ة فااي مهااارات التحاادث 9الجاادول  
 مجتسعة، قب  وبعد يبط الفروق القبمية.

الدىغىورلا
ا  فالدت فيلاه لالدت فيل

لدة ماالدىتوةهالةي  لفالدىيل رياالدىتوةه
الدكل ةل

 26.714a 1.405 7.3515 26.258الدتغ ر لل لدتفررسلةت لملغللا
 14.061a 1.405 7.067 14.518الد    ل
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(اخ ددوداتددد قاعدد باندل الدىغىورددلالدتغ ر لددلاخلد ددد   لاتددلاقادد رلاالدت ددفثاقغتى دددلا9يت ددّ باقددبالدغددفخلا)
د  يد قاالدىاد مانادً لاذلادةددلاخد  داالدىغىورلالدتغ ر لل اخ،ن ً ارعيايت  اام ع دلالدتبد يباللأحد ديالدى د حو،اتدصنّا

اإح   للاتلام   باندل الدىغىورلالدتغ ر للاتلاقا رلاالدت فثاقغتى ل 
قغتى ددل،احم ددواحغددفاالدت ددفثخلإيغدد دات رعلددلالةددت لملغلّلالدتددفررسا)ع يدد قاالدىادد م،الةرتل ديددل(اتددلاقادد رلاا

ت لملغلّلالدتفررسا)ع ي قاالدىاد م،الةرتل ديدل(ا(انناةة8،اخر ّ بالدغفخلا)(Eta Square)للأا ا  ةتةفلماق ، اإيت ا
 ،اتدددلامبددد يباللأدل ارعدددياقاددد رلاالدت دددفثاقغتى دددلتاخهدددذلاي ندددلاننّاقتغّ ددد الةدددت لملغلّلالدتدددفررسا432ناددد لًاقلىتدددم،ا

نظاد اااقبالدتبد يباتدلاللأدل ادىغىدورتلالدفرلةدلاتدلاقاد رلاالدت دفث ا43.2)ع ي قاالدىا م،الةرتل ديل(اي ّ  ا%
لدفرلةددلاناددً لاد  يدد قااهدد  فارعدديالدىادد ماتددلام  دد باقادد رلاالدت ددفثاقن دد د اخقغتى ددلات هًدد اذلادةدددلاإح دد  لل،ايتدد  اا

خهددذلايرّ ددفادخرالد  يدد قاالدقدد  فارعدديالدىادد ماتددلام  دد باندل انتدد لدالدىغىورددلالدتغ ر لددلاتددلاقادد رلاالدت ددفثاقن دد د ا
اخقغتى ل 

 د ناددمانادً لاإيغ علًد اتدلاق  دغدلالدن دوصاللأدعلّدل،اإذالىت دد خلاخرىكدبام  د  اهدذ الدنتد  اا دمناع يد قاالدىاد ما
ختمانةسامقومارعيات رعللالد  دب ااخيع طاف،اخنا ر ادلت  تافادعدت عف،اخننالدتدفررب ااخللأيعد لالدى د حبلادع  يد قاا

د  دبدد اانم حدد الد  بددلادع  دبدد ااتددلا لفلددلالدت  قددلاقدد الدن ددوصاللأدعلّددل اخنم حدد انيً دد ات بددلانت ددلادددت عفال
خلدت  ردلاقدد الدىد د الدىقدد خ  ،ا  ةدتةفلمالد ددولراخلدنقد شاعدد بالد  دبدد ااقدبا اددل،اخ،د بالد  دبدد ااخق عىادفاقددبا اددل ا
نى ىتاخدذلانظا الد  دب ااحى ةً اي والدت عفاختمالدىا ماقى اطورادفيافاقا رلاالدت فث ا ى اننادع  ي قاانا اتلا

لاخ لفللامغ خزهد ،اقىد اندىاإدديام ل د اللأى د  ،اخزرد د اخردلالد  دبد اام   بارىعللالدت عف،اح  احفداقوله الدةع
ا مناإيغ زالدىاى ااةاي وداإدياب و،لالدى د انخاةاودتا اعلاإديالدغاوداخلةةت لملغل االدتلايوظ ا انان  ام عىم 

ى دد  خاقت ددفد ،اخمددمملاهددذ الدنتلغددلاقت قددلاقدد اقدد انلدد راإدلددماللأددالدت ،ددوياقددبانهىلددلالدت ددفثادىدد ادددماقددبا
(،اخنهىلدلالدىاد مادىد امقدوما2229خلةةتىت كا ىولطبالدغى لاخمند خلالدكدبااخلد  دباتدلالد ىدلاللأدعدلّا)ر دفالدبد ري،ا

افارعياإيت جالدى عوق ااخلدى  رف ا ماقبام ور الد عبلاخق  رفم
 د دااق تدلام علىلدلاخم م لارعيالدعةخاي  ماعفةًاقباحعواندقغدلالد عبدلا  دى عوقد االأياد ام د رفارعديالذت

ااا (2229ا،لدغنهىلخمت ماهذ الدنتلغلاق اق ا   ا ما)مرا اتلاعن  اقغتى اقتلقظاخقاتفا صيت جالدى  تلا
لةت لملغللا(احولاإديات خامما  ا2222)الد  فخمفرفايت  االدفرلةلالد  دللايت  االدفرلة االد   قل،ا فرلةلا

لدت عددلفالدقدد  فارعدديالدىادد ماتددلام  دد باقادد رلاالةةددتى كادددفىاطددندالدعغددلاللإيغع لرددلا عغددلان ن لددل،اخدرلةددلالدىقددفلدا
مق ددلفات رعلددلالةددتةفلمالةددت لملغل االدت عددلفالدقد  فارعدديالدىادد ماتددلام لرددلاقادد رلاالدت ددفثادددفىالدتدلانذددفاا(ا2222)

إددديامق ددلفات رعلددلالةددتةفلماىع دد الدتددلاا(2229لد ق ددلا)،اخدرلةددلايورددلطددندالدعغددلاللإيغع لرددلاتددلالدىددفلرسالد  
لدتدددلاا(2222لدت عدددلفالدقددد  فارعددديالدىاددد ما  ةدددت لملغللادت  ددد باقاددد رلاالد ت  دددلاتدددلالدعغدددلالد  ،لدددل،اخدرلةدددلالدبعددد  ا)

ا لد  ي للامق لفات رعللالةتةفلمالدت علفالدق  فارعيالدىا ماتلام   باقا رلاالد ت  لادفىاطندالدعغلذع  ا
 تلاطو الدنت  االدتلاموبلاإد ا الدب ح  نايىكبالدتقفّما  دتوبل االلآملل:ا: التهصيات

اط خر امنىللالدورلا مهىللالدىا م،اخنة د وام  لقا ا  دن بلادعىت عى ب،اخق عىلالدىولدالدفرلةللالدىةتع ل  -
 يدد قاالدىاد م،اخق لحعددم،اخن د ل لاام  لقددمالددفرو اإدديارقددفادخرلاامفرر لدلادى عىددلالدعغدلالد  ،لددل،اخم د ر افاع  -

ادلىلالد  ولالدفرلةلل 
الدفرو اإدياإ  ل اقلرفاقبالدفرلة االدتلامتن خلالدىا مارعيا  هلاقا رلاالدعغلاختلاق لحلادرلةللاقةتع ل ا -
 السراجعاقائسة

الد ت دالدغ ق ل ا الد  ب:ادلرنة د وامفررساقا رلاالدعغلالد  ،للاخآدلعا ( ا2225لدبغل،ار فالد ت ح ا)
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قغعددلا( ا مددما  الدددت عفالدقدد  فارعدديالدىعدد رر اتددلام  دد باقادد رلاالدت ددفثادددفىالد ددند  ا2222لد  ضددوال،اةدد قللا)
ا 62-45(،ا2)27لدب وثالدت علىللاخلدت ،ورل،ا

عاد :ادرلةدلاا( ا لةت لملغل االدت علفالدق  فارعيالدىا ماتلامفررسالدعغلالد  ،للادغ  الدند طق ب2222لد  ضوال،اخد فا)
ا 222-222(،ا2)22قغعلالدفرلة االدت ،ورلاخللإي  يلل،اق فليلل  ا

( ات رعلددلالةددتةفلمالدت عددلفالدقدد  فارعدديالدىادد ماتددلام  دد باقادد رلاالد ت  ددلادددفىاطددندا2222لدبعد  ،اف الدلهدد ل  ا)
ا 452-433(،ا3)28قغعلالد عومالدت ،ورل،الدعغلالد  ي لل ا

لةددتةفلمالدت عددلفالدقدد  فارعدديالدىادد ماتددلامنىلددلاقادد رلاالدعغددلالد  ،لددلادددفىاطددنداا( انادد 2229لدغنهىددل،اك ام ا)
ا 2246-2225(،ا6)33قغعلا  ق لالدنغ حادلأ   ثا)لد عوماللإي  يلل(،الدى حعلالد  يورل ا

( ا مددما  الدت عددلفالدقدد  فارعدديالدىادد مارعدديام  دد باتاددفالدن ددوصالدىقدد خ  ادددفىاطددندالدعغددلا2222لد دد ج،اي ديددلا)
ا 242-223(،ا3)26قغعلالدب وثالدت علىللاخلدت ،ورل،اد  ،لل  ال

( ا لدت علفالدقد  فارعديالدىاد ما  ةدت لملغللادت  د باقاد رلاالد ت  دلاتدلالدعغدلالد  ،لدل:ادرلةدلا2229لد ق ل،اة قلا)
ا 582-567(،ا4)32قغعلالد عومالة تى  لل،ام  لكلل  ا

عدلفالدقد  فارعديالدىاد ماتدلام  د باقاد رلاالةةدتى كاددفىاطدندالدعغدلا( امدما  الةدت لملغللالدت 2222لد د ف،ام ان ا)
ا 822-789(،ا4)25قغعلالدب وثالدت ،ورل،اللإيغع لرلا عغلان ن لل ا

( ا لةددت لملغل اام لرددلاقادد ر الدت ددفثاتددلالدعغددلاللإيغع لرددلادددفىاطددندالدى حعددلالد  يورددل  ا2222لدعدد   ل،ارعددلا)
ا 222-87(،ا2)29قغعلالد عومالدت ،ورل،ا

ارى ن:ادلرالد    اا.لدت فثاط ل تم،اي  ر مم،اققوق مم،اق  ي   ،اقل ةم( ا2229ر فالدب ري،اق ه  ا)
( ا ت رعلددلالةددتةفلمالةددت لملغل االدت عددلفالدقدد  فارعدديالدىادد ماتددلام لرددلاقادد رلاالدت ددفثادددفىا2222لدىقددفلد،ا ىدد لا)

ا 262-245(،ا2)28للالد في ل،اقغعلالدت ،طندالدعغلاللإيغع لرلاتلالدىفلرسالد  يورل  ا
قغعددلالد عددومالدت ،ورددل،ا( انادد الدت عددلفالدت دد رعلاتددلام  دد باقادد رلاالدت ددفثادددفىالد ددند ا2222لدددول عل،ان اد ا)

ا 222-85(،ا3)22
ا
ا
ا
ا
ا
ا
ا
ا
ا
ا
ا
ا

الدى ل  الة ن لل
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